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Qu’allez vous apprendre ?

L'art de I'induction hypnotique

L'anamnese et le questionnement

Accompagner sur de nombreuses problématiques
Les symboles et archétypes

Maitriser de nombreux protocoles

Les idées regues sur I'nypnose

Et bien plus encore...

"L ‘hypnose, c'est la liberté de l'esprit,
non pas un controle de l'esprit. "
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Les premices de I'hypnose

Les bases essentielles

Voyage a travers ['histoire de |'hypnose
Le jargon hypnotique
La puissance du VAKOG

L'art du questionnement et de la détermination d’objectif
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L'univers des symboles : un monde de possibilités




Plongee au coeur de I'hypnose

Consolidation des techniques

Creer le lien avec le client

L'art du pré-talk

Le langage secret de I'esprit en symbolique
Un outil clé de I'anamnese : SMART-ECAC

Adapter les protocoles aux problématiques

Exploration des blessures

Voyage au coeur du cerveau et de la science
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Devenir technicien en hypnose

Préparation a votre métier en cabinet

Le décryptage de la pyramide de DILTS
Enrichir ses anamnéses a travers le score

Protocoles plus complexes

|’essentiel de induction hypnotique

La sécurité en cabinet



